
SPLOŠNA NAVODILA ZA UPORABO ZAŠČITNEGA PLAŠČA (ne-sterilnega kirurškega plašča) 

 

Zaščitni plašč je namenjen za zaščito osebja ali pacientov. 

Izberite ustrezen plašč, s primerno stopnjo zaščito,  glede na namen uporabe. 

Pred uporabo preverite embalažo in plašč, ki ne smeta biti poškodovana. Preverite tudi rok uporabe.  

Plašča ne smete uporabljati, če ste alergični na materiale, iz katerih je plašč. 

Izberite plašč primerne velikosti, katerega dolžina mora segati preko kolen, rokavi pa tik preko zapestja. 

Pred uporabo mora biti plašč ustrezno shranjen in skladiščen, v skladu z navodili proizvajalca. 

 

Plašč primite in vstavite roki v odprtini za roki. Pridržite plašč stran od sebe in dovolite, da se v celoti 

razgrne navzdol. Pazite, da pri tem ne seže na tla. 

 

Plašč si oblecite na način, da najprej potisnete roki skozi rokava in si ga namestite.  

 Pritrdite velcro trak v predelu zatilja. 

Zavežite najprej notranja trakova v predelu pasu in nato še zunanja. Hrbet mora biti v celoti pokrit.  

 



Plašč je namenjen za enkratno uporabo. Menjajte ga po končanem procesu, za katerega ga 

uporabljate, ali prej, če se kontaminira in/ ali poškoduje in upoštevajte tudi mnenja in priporočila 

stroke, ki je relevantna za to področje. 

 

Po uporabi plašč slecite na način, da najprej pretrgate pentlji v predelu pasu, odpnete velcro trak. Plašč 

potegnete stran od vratu, preko ramen in ga potegnete preko rok. Pri tem pazite, da se dotikate le 

notranje strani plašča. 

Obrnite/ zasučite plašč iz notranje strani preko zunanje. 

 

Plašč po uporabi zavrzite v koš/ kontejner z odpadki v skladu z navodili stroke, ki je relevantna za to 

področje. 

 


